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ÉPREUVE COUPE DE FRANCE
•  Épreuve de 5 kms - Rassemblement : 12h00/Départ : 14h00, 

course neutralisée à 16h00

ENGAGEMENTS
• Date limite : jeudi 4 septembre par email, ou sur place 
•  Les engagements sont à faire parvenir par email ou courrier 

à l’adresse ci-dessous 
• Prix : 12 € majoré de 2 € sur place

RÉCOMPENSES
• Médailles et cadeaux pour les 3 premiers par catégories
•  Primes 5 kms : 1er 100 €, 2ème 70 €, 3ème 30 € 

(dames et messieurs au scratch)
•  Présence indispensable à la cérémonie protocolaire pour bénéfi cier 

des récompenses

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 
• Pass’compétition : 500 m - Rassemblement 9h00/Départ : 10h00
• 1500 m benjamins - Rassemblement : 9h30/Départ 10h30
• 1500 m pour tous - Rassemblement : 10h00/Départ 11h00

ORGANISATEUR/CONTACT
•  Roquebrune Natation

Site : www.roquebrune-natation.com
•  Comité régional Côte d’Azur de natation

Site : www.ffncoteazur.org
•  Rémi Bessson

Le clos de la Vasta - Route de Moulinet - 06380 Sospel
Tél. : 06 62 75 46 34
Email : remibesson@hotmail.fr

Partenaires : Conseil régional PACA - Conseil Général Alpes-
Maritimes - Ville de Roquebrune Cap-Martin.

Samedi 6 septembre 2013 
ROQUEBRUNE 
CAP-MARTIN (06)
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