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ÉPREUVE CHAMPIONNAT DE FRANCE : 3 KMS 
CONTRE LA MONTRE PAR ÉQUIPE (MATIN)
•  Épreuve support pour la fi nale de la Coupe du Grand Ouest

Rassemblement : 9h30/Départ : 10h45
Engagements FFN/11 € par équipe
Contact : abgrall.jy@wanadoo.fr 

ÉPREUVE COUPE DE FRANCE (APRÈS-MIDI)
• Épreuve de 2 kms - Rassemblement : 14 h00
• Coupe de l’Ouest des benjamins et Challenge
•  Toutes catégories : Benjamins à C2 (Maîtres)/Départ : 15h00
•  Maîtres : C3, C4, C5, C6, C7, C8, C9, C10, C11 et plus/Départ : 15h10 

ENGAGEMENTS
• Date limite : jeudi 28 août
• Les engagements sont à faire parvenir par :

Email : eaulibre@paysderedonnatation.fr 
Courrier : Jacques Germain - 27, rue Saint-Hilaire - 56350 Allaire

• Prix : 9 € (2 kms) majoré de 5 € sur place

RÉCOMPENSES
• Médailles et lots

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 
• La veille : Pass’compétition et Pasta-party : sur réservation
• Camping municipal gratuit : 02 99 71 08 11

ORGANISATEUR/CONTACT
•  Cercle des Nageurs du Pays-de-Redon

Email : abgrall.jy@wanadoo.fr
Site : http://paysderedonnatation.fr

• J.Y. Abgrall 
Tél. : 02 97 43 44 63 - Mob. : 06 11 48 90 07

Partenaires : Région Bretagne - Communauté de Communes du Pays de 
Redon - Conseils Généraux d’Ille-et-Vilaine et de Loire-Atlantique - Ville de 
Redon - Institut Aménagement de la Vilaine - Maison du Tourisme - SNSM 
- Groupama - LEMEE LTP - Nataquashop - Maison Cardinal - Locarmor - 
Ambulances Provost - Kayaks Savagers.
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