Jeudi 12 juin 2014
>® SETE (34)

MER
a P

LANGUEDOC - ROUSSILLON

EPREUVE COUPE DE FRANCE ET CHAMPIONNAT
DE FRANCE DU 5 KMS CONTRE LA MONTRE
* Epreuve de 5 kms - Rassemblement : 9h00/Départ : 11h00

(délai de fin de course 30 mn)
* Les points Coupe de France seront doublés @
ENGAGEMENTS
* Date limite : mercredi 4 juin
*Prix:9€
* Engagements sur extraNat.fr du mercredi 28 mai au mercredi 4 juin

* Reglement par tous moyens dématérialisés,
de préférence par Carte Bancaire, ou par Virement Bancaire

RECOMPENSES
* Médailles Fédérales pour les Podiums

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
* Possibilité d'hébergement
* J.P Chafes
Email : coelsete@free.fr
* Site web des championnats de France :
http://foucartony.wix.com/eau-libre-sete

ORGANISATEUR/CONTACTS
Commission Eau libre
¢ J.P Narce

Email : jeanpaulnarce@orange.fr
¢S, Lecat

TélL:0630 104679

Email : stephane.lecat@ffnatation.fr

Eau Libre

www.ffnata




