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Epreuves Coupe de France
• Epreuve de 1,5 km contre la montre
  Rassemblement : 09h00  -  Départ : 10h00

• Epreuve de 2,5 km 500 
  Rassemblement : 13h00  -  Départ : 14h00

• Epreuve de 5 km
  Rassemblement : 14h15  -  Départ :  15h15

Engagements
• Date limite  20 août 2013

• Les engagements sont à faire parvenir par  mail
  au comité départemental.
• Prix : 10 euros en individuel, 15 euros le CLM par équipe

Récompenses : à définir 

Informations Complémentaires 
• Pass’compétition : 500m 

  Départ 11h00  TOUT PUBLIC

Organisateur / contact
• Comité départemental de l’Isère 
  et les Dauphins Matheysins   
  http://isere.ffnatation.fr/
  Email :   natation38@akeonet.com
  Tél :   04.76.98.46.88            

Lac

La Mure (lac de Laffrey) (38)
Dauphiné Savoie

Dimanche 1er septembre 2013


