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Epreuves Coupe de France
• Epreuve de 5 km 
  Rassemblement :  09 h 15  -  Départ : 10 h 45 
  Coupe de l’Ouest et Championnat de Bretagne
  Grand Prix du Pays de Redon

• Epreuve de 2 km
  Rassemblement : 14 h 00  -  Départ : 15 h 30 
  Challenge GROUPAMA  / Coupe de l’Ouest des 
  benjamins 

Engagements
• Date limite : 29 août
• Les engagements sont à faire parvenir par  courrier
  ou mail ou en en ligne à : Jacques GERMAIN, 
  27 rue St Hilaire 56350 ALLAIRE
  ou mail : eaulibre@paysderedonnatation.fr         
  ou en ligne sur le site http:/paysderedonnatation.fr
• Prix : 12 € ( 5km )    8€ ( 2km ) + 5€ sur place.

Récompenses 
• Sur le 5 km : 1er : 300€ , 2ème  : 200 €, 3ème : 100 €       
• Pour le 5km et le 2 km : médailles par catégories 
  d’âge. Lots ( 2000 €)

Informations Complémentaires
Pasta party samedi soir sur réservation. camping 
municipal gratuit 0299 71 08 11
• Pass’compétition : 500m : la veille 

Organisateur / contact
• Cercle des Nageurs du Pays de Redon 
  Jean Yves ABGRALL 
  14 , place St Michel   56220 Rochefort en TERRE  
  Email :  president@paysderedonnatation.fr 
  ou abgrall.jy@wanadoo.fr 
  Tél : 02 97 43 44 63   Portable : 06.11.48.90.07
  Site internet : http://paysderedonnatation.fr

Partenaires :  Communauté de Communes du Pays de Redon,           
GROUPAMA -  Conseil Général 35 , Conseil Général 44 ,  Les 4 Nages,    Mizuno,   
ambulances PROVOST -  Ecole de Conduite Française Redon,
SUPER U ,  LEMEE  LTP,  Les Maisons  CARDINAL
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