95 Championnats de France d’été a 3 m et haut-vol
Cadets, juniors, seniors
et
Championnats de France des Maitres
a
Nogent-sur-Marne (Val-de-Marne)

Samedi 27 juin 2009

09 h 30 Cadet (tes) 1 m, épreuve de sélection

10 h 15 Maitres a 1 m dames et messieurs

11 h 30 3 m cadets* et éliminatoires juniors et seniors

15h 00 haut-vol cadettes* et éliminatoires juniors et seniors
16 h 00 Maitres a 3 m dames et messieurs

17 h 00 Finales 3 m messieurs et haut-vol dames

17 h 45 Fin

18 h 30 Vin d’honneur

Dimanche 28 juin 2009

10 h 00 3 m cadettes* et éliminatoires juniors et seniors
11h 15 haut-vol cadets* et éliminatoires juniors et seniors
14 h 30 Finales haut-vol messieurs et maitres

15h 30 Finale 3 m dames

16 h 15 Fin

*Pour les cadet (tes) imposés pause de 10 minutes et libres avec les
éliminatoires des Championnats

Remise des feuilles de plongeon : vendredi 26 juin avant 15 heures




