
Janvier 2020 

CHAMPIONNAT DE FRANCE D’ETE NATIONALE 1 & ELITE JUNIORS 
NATATION ARTISTIQUE DU 31 MARS AU 5 AVRIL 2020 - SETE 

PROGRAMME PREVISIONNEL  
 Mardi 31 Mars 2020  

16H45    Réunion des responsables de clubs.  
17H15    Réunion des officiels 
 
17H45    Echauffement 
18H45    Fin de l’échauffement  
19H00    EQUIPES TECHNIQUES N1 

Cérémonie protocolaire EQUIPES TECHNIQUES N1  
 

 Mercredi 1er Avril 2020  
 
09H00    Ouverture des portes 
09H15     Echauffement  
09H30    Réunion de jury 
10H15    Fin de l’échauffement 
10H30    DUOS TECHNIQUES et DUOS TECHNIQUES MIXTES N1 

Cérémonie protocolaire DUOS TECHNIQUES et DUOS TECHNIQUES MIXTES N1  
 
13H15    Echauffement 
13H45    Réunion de jury 
14H15    Fin de l’échauffement 
14H30    SOLOS TECHNIQUES N1 

Cérémonie protocolaire SOLOS TECHNIQUES N1  
 
16H00     Echauffement 
17h45    Réunion de jury 
18H00    Fin de l’échauffement 
18H15    Défilé de toutes les participantes  
18H30    COMBINES N1 
    Cérémonie protocolaire COMBINES N1  
 

 Jeudi 2 Avril 2020 
09H00    Ouverture des portes 
09H15    Echauffement 
10H00    Réunion de jury 
10H15    Fin de l’échauffement 
10H30    DUOS LIBRES et DUOS LIBRES MIXTES N1 

Cérémonie protocolaire DUOS LIBRES et DUOS LIBRES MIXTES N1 
 
13H15    Echauffement 
13H45    Réunion de jury 
14H15    Fin de l’échauffement 
14H30    SOLOS LIBRES N1 
    Cérémonie protocolaire SOLOS LIBRES N1 

 
16H00    Echauffement 
18H00    Réunion du Jury 
18H15    Fin de l’échauffement 
18H30    EQUIPES LIBRES N1 
    Cérémonie protocolaire EQUIPES LIBRES N1  



Janvier 2020 

 
ELITE JUNIORS 

  
  
 

 Vendredi 3 Avril 2020 
14H00    Réunion des responsables de clubs.  
14H30    Réunion des officiels 
 
14H45    Echauffement 
15H45    Fin de l’échauffement 
16H00    SOLOS TECHNIQUES Elite  

Cérémonie protocolaire SOLOS TECHNIQUES Elite 
 
17H30    Echauffement 
18h00    Réunion de jury 
18H45    Fin de l’échauffement 
19H00     EQUIPES TECHNIQUES Elite 

Cérémonie protocolaire EQUIPES TECHNIQUES Elite 
     

 Samedi 4 Avril 2020 
09H00    Ouverture des portes 
09H15     Echauffement  
09H45    Réunion de jury 
10H15    Fin de l’échauffement 
10H30    DUOS TECHNIQUES et DUOS TECHNIQUES MIXTES Elite  

Cérémonie protocolaire DUOS TECHNIQUES et DUOS TECHNIQUES MIXTES Elite 
 
13H00    Echauffement 
14H00    Réunion de jury 
14H15    Fin de l’échauffement 
14H30    SOLOS LIBRES Elite  

Cérémonie protocolaire SOLOS LIBRES Elite  
 
17H00    Echauffement  
18H00    Réception 
18H30    Réunion de jury 
18H45    Fin de l’échauffement 
19H00    Défilé de toutes les participantes  
19H30    COMBINES Elite 

Cérémonie protocolaire COMBINES Elite  

 Dimanche 5 Avril 2020 
08H30    Ouverture des portes 
08H45    Echauffement 
09H30    Réunion de jury 
09H45    Fin de l’échauffement 
10H00    DUOS LIBRES et DUOS LIBRES MIXTES Elite 

Cérémonie protocolaire DUOS LIBRES et DUOS LIBRES MIXTES Elite  
 
11H30    Echauffement 
12H30    Réunion du Jury 
12H45    Fin de l’échauffement 
13H00    EQUIPES LIBRES Elite 
    Cérémonie protocolaire EQUIPES LIBRES Elite  
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