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ÉPREUVE CHAMPIONNAT DE FRANCE 3 KM PAR ÉQUIPE 
(MATIN)
• Rassemblement : 10h15/Départ : 11h00
• Engagement FFN : 11 € par équipe

ÉPREUVES COUPE DE FRANCE
•  Épreuve de 2 km - Rassemblement : 14h15/Départ : 15h00 

(délai fi n de course : 20 mn)
•  Épreuve de 5 km - Rassemblement : 14h15/Départ 15h15 

(délai fi n de course : 45 mn)

ENGAGEMENTS
(+ DROIT DE PARTICIPATION DE 10 € POUR LES NON-LICENCIÉS)
•  Sur Extranat : prix : 10 € avant le vendredi 26 juin
• Sur place : prix : 20 €
• Contact : natation-limousin-monique@orange.fr

RÉCOMPENSES
•  Primes, coupes ou médailles selon distances et classements
•  Trophée des 2 lacs : primes aux 5 premiers

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES
• L’épreuve du 2 km est ouverte au Grand Public
• Port de la combinaison triathlon autorisé - Certifi cat médical obligatoire

ORGANISATEUR/CONTACT
•  Comité Régional Limousin - Site : http://limousin.ffnatation.fr
•  Jean-Luc Citerne

Mob. : 06 81 37 29 26 - Email : jean-luc.citerne@orange.fr

EauLibre.Limousin

Partenaires : Lac de Saint-Pardoux, DRJSCS, Conseil Régional du Limousin, 
Conseil Général de la Haute-Vienne, Comité Départemental de la Haute-Vienne, 
EDF, Le Populaire du Centre, L’Écho du Centre, La Montagne, France 3 Limousin, 
France Bleu Limousin, LTV, TELIM.

Samedi 5 septembre 2015 
LAC DE SAINT-PARDOUX
SITE DE SANTROP (87)
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